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Пояснительная записка                                                                                                                                                          к учебному плану 
начального общего образования для 1-4 классов (ФГОС НОО)
на 2023-2024 учебный год 
в МБОУ Николо-Поточинская НОШ

Пояснительная записка                                                                                                                                                          

1.Обоснование учебного плана.
Учебный план начального общего образования на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со следующими документами:

1. Конституция Российской Федерации (ст.43,44).
1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. От 21.07. 2014)   «Об образовании в Российской Федерации».
1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации      от 30.08.2013г №1015 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования (с изменениями от 10.06.2019г).
1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации     от 06.10.2009г №373 «Об утверждении и введение в действие федерального государственного стандарта начального общего образования» (с изменениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г.).
1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ                          от 29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 22.05.2019г.).

        Учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования  при пятидневной учебной неделе во 1-4 классах.
         Продолжительность учебного года во 2-4 классах составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.
         Учебные периоды – триместры. 
         Продолжительность урока – 45 минут   во 2,3,4 классах,  обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 2 урока по 35 минут каждый!); во втором полугодии (январь, май) - по 4 урока по 45 минут каждый.
Школа работает в режиме 5- дневной учебной недели и в одну смену.
       Таким образом, учебный план школы предусматривает выполнение  государственных функций школы – обеспечение базового образования, развитие обучающихся. Главным условием для достижения этих целей является включение каждого обучающегося в учебную деятельность с учетом его возможностей и способностей.
      Для предупреждения утомления обучающихся необходимо сокращать продолжительность совмещенных (особенно 4-х и 5-х) уроков на 5-10 минут (кроме урока физической культуры.)
      В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана начального общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе:
1. Закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умений принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результаты;
1. Формируются универсальные учебные действия;
1. Развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Содержание образования реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира,  деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету.

1-4 классы работают по УМК «Школа России».
   Учебный план реализует цели и задачи, определенные в комплекте и сформулированные в пояснительной записке Образовательной программы, с ориентацией на планируемые результаты


                                        














Учебный план начального общего образования
МБОУ Николо-Поточинская НОШ
при введении ФГОС НОО для 1-4 классов на 2023-2024 учебный год
при 5 дневной рабочей неделе.

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы/ количество часов в неделю
	Всего 


	
	
	I
	I I
	I I I 
	I V
	

	Обязательная часть 
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	5
	5
	5
	19

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Родной  язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык 
	0,75
	0,75
	0,75
	0,75
	3

	
	Литературное чтение на родном языке
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики 
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	9

	
Часть, формируемая участниками  образовательного процесса

	

	
	Родной язык 
	0,75
	0,75
	0,75
	0,75
	

	Итого 
	Литературное чтение на родном языке
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	

	Предельно допустимая нагрузка 
	
	21
	23
	23
	23
	90





Учебный план начального общего образования 
МБОУ Николо-Поточинская НОШ
при введении ФГОС НОО для 1-4 классов на 2023-2024 учебный год
(годовой)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы/ количество часов в неделю
	Всего 


	
	
	I
	I I
	I I I 
	I V
	

	Обязательная часть 
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	132
	170
	170
	170
	642

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	102
	506

	Родной  язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык 
	24,75
	25,5
	26
	26
	101,25

	
	Литературное чтение на родном языке
	7
	8
	8
	8
	33,75

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	68
	69
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики 
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	68
	68
	68
	303

	
Часть, формируемая участниками  образовательного процесса

	

	
	Родной язык 
	0,75
	0,75
	0,75
	0,75
	

	Итого 
	Литературное чтение на родном языке
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	

	Предельно допустимая нагрузка 
	
	693
	782
	782
	782
	3039





  Внеурочная деятельность позволит в полной мере  реализовать требования ФГОСНОО.  На внеурочные занятия образовательное учреждение реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации обучающихся, воспитательные программы.
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Общеобразовательное учреждение предоставляет учащимся возможность выбора занятий, направленных на развитие школьников. 
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, поисковых и научных исследований и пр. Согласно ФГОС на внеурочную деятельность младших школьников отводится по 10 часов недельной нагрузки на ученика. При отборе содержания и видов деятельности детей учитываются интересы  и потребности самих детей, пожелание родителей, опыт внеурочной деятельности педагогов и материально-техническая база школы. Внеурочная деятельность представлена  5 направлениями в соответствии с требованиями Стандарта:
	№
	Направление
	Кружки
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1
	Спортивно- оздоровительное
	Основы школы здоровья
	2
	1
	1
	1

	2
	Общеинтеллектуальное
	Математика и конструирование
	2
	     2
	     2
	     2

	
	
	Веселая грамматика
	2
	2
	2
	2

	3
	Социальное
	Театральный  
	1
	1
	1
	1

	
4
	
Общекультурное
	Умелые ручки
	1
	1
	1
	1

	
	
	Английский язык
	2
	2
	2
	2

	
	Итого:
	
	10
	10
	10
	10



Программа дополнительного образования художественно-эстетического направления: 
«Веселые нотки»-1 час в неделю.
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